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Het laatste avondmaal 
 
Op de donderdag vlak voor het feest van Pasen, genaamd Witte Donderdag, gaat 
Jezus voor de laatste keer met zijn vrienden eten en drinken. Dit noemen wij het 
laatste avondmaal... Lees het verhaal en kleur daarna de kleurplaat en hang deze 
dan op in bijvoorbeeld jouw slaapkamer. Het verhaal is gebaseerd op Marcus 14. 
Veel succes! 
 

Het paasmaal wordt gereed gemaakt 
 

 

 
Een feest is altijd een prettige gebeurte-
nis. Je zit gezellig bij elkaar; je eet en je 
drinkt, je babbelt wat en haalt herinne-
ringen op. De leerlingen genoten ervan 

maar…..waarom was hun meester, Je-
zus, zo stil?  
 
Ze zagen ineens dat hij bedroefd was en 
ze zwegen. “Een van jullie zal Mij verra-
den” zei  Jezus. Dat vonden ze verschrik-
kelijk. Jezus, dat kunt u niet menen, zeg 
dat het niet waar is.  
 
Judas schrok erg van wat Jezus zei. Jezus 
leek te weten wat hij gedaan had. Toch 
had zijn Meester hem niet bij de naam 
genoemd. Judas begon te twijfelen of hij 
Jezus wel zou verraden maar dat bete-
kende ook dat hij het geld wat hij had 
gekregen moest teruggeven. Nee, dat 
zou hij nooit doen, dat was erg gemak-
kelijk verdiend. Hij wist waar Jezus die 
avond naar toe zou gaan.  
 

Hij wachtte nu op het goede moment 
om weg te lopen. “Ga maar “, zei Jezus 
en Judas sloop naar buiten. 
 



  
 
Toen ze gegeten hadden, deed Jezus iets 
heel bijzonders. Hij veranderde het 
Joodse paasfeest in een christelijk feest. 
De christenen vieren het elke dag maar 
als het Pasen is, denken ze heel speciaal 
aan wat Jezus deed, tijdens het Laatste 
Avondmaal. Hij nam een stuk brood; Hij 
brak er stukken af die Hij aan Zijn leer-
lingen gaf, terwijl Hij zei: “Neem en eet; 
dit brood is Mijn Lichaam dat voor je 
sterven zal. Het wordt een voedsel voor 
de mensen”.  De leerlingen aten van het 
brood, al begrepen ze nog niet goed wat 
hun Meester bedoelde. 

Jezus nam ook een beker met wijn en Hij 
zei: “Drink hiervan ; deze wijn is Mijn 
bloed dat Ik geef voor alle mensen. Van 
deze dag af maakt God alles nieuw, voor 
de hele wereld. Als Ik er niet meer ben, 
moet je doen wat Ik deze avond deed; 
dan moet je ook aan Mij denken. De 
leerlingen dronken uit de beker. Ze kon-
den nog altijd niet geloven dat Jezus 
spoedig sterven zou; daarom begrepen 
ze niet wat er nu gebeurde. Een paar 
dagen later zouden ze Hem beter begrij-
pen. Jezus stierf om de mensen te red-
den. Hij gaf Zijn leven opdat God alle 
mensen vergiffenis zou schenken. Als ze 
dat geloofden, zouden ze een nieuw le-
ven krijgen; Jezus zou hun voedsel zijn!!! 
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